
Disziplinen Shotokan Cup 2019 
 

Kata 
 
Es müssen mindestens 2 Kata im Wechsel gezeigt werden. Teilnehmer mit dem 9. Kyu 
dürfen Tajkyoku Shodan oder Heian Shodan direkt wiederholen. 
 

 

Kinder U9 männl. 9.-8.Kyu  K01    
  weibl. 9.-8. Kyu  K02 
  männl. ab7.Kyu  K03 
  weibl. ab 7.Kyu  K04 
Kinder U12 männl. 9.-7.Kyu  K05 

  männl. ab 6.Kyu  K06 
  weibl. 9.-7. Kyu  K07 
  weibl. ab 6.Kyu  K08 
Schüler U14 männl. 9.-7.Kyu  K09 

  weibl. 9.-7.Kyu  K10 

  männl. ab 6.Kyu  K11 

  weibl. ab 6.Kyu  K12 
Jugend U16 männl. 9.-7.Kyu  K13 

  weibl. 9.-7.Kyu  K14 

  männl. ab 6.Kyu  K15 

  weibl. 6.- 5.Kyu  K16 
  weibl. ab 4.Kyu  K17 
Jugend U18 männl. 9.-7.Kyu  K18 

  weibl. 9.-7.Kyu  K19 

  männl. ab 6.Kyu  K20 

  weibl. 6.-5. Kyu  K21 

  weibl. ab 4.Kyu  K22 
Senioren +18 männl. 9.-7.Kyu  K23 

  weibl. 9.-7.Kyu  K24 

  männl. ab 6.Kyu  K25 
  weibl. ab 6.Kyu  K26 
  männl. ab 3.Kyu  K27 
  weibl. ab 3.Kyu  K28 

Team U15 gemischt 
 

K29 
Team +15 männl.  K30 
  weibl.  K31 

     
Im Kata Team sind Abweichungen in den Altersklassen bei einem Starter erlaubt! 



Kumite 
 

Kumite laut WKF- Regelwerk 
 

 

Jiyu Kumite Kampfzeit: U15 Jahre 1:30 min +15 Jahre 2:00 min 

Kinder U8 männl. Allkat F01  

 weibl. Allkat F02  

Kinder U9 männl. Allkat F03  

 weibl. Allkat F04  

Kinder U11 männl. 9.-7. Kyu Allkat F05  

 weibl. 9-7. Kyu Allkat F06  

 männl. ab 7.Kyu Allkat F07  

 weibl. ab 7.Kyu Allkat F08  

Kinder U13 männl. 9.-7.Kyu Allkat F09  

 weibl. 9-7. Kyu Allkat F10  

 männl. ab 7.Kyu Allkat F11  

 weibl. ab 7.Kyu Allkat F12  

Schüler U15 männl. 9.-7. Kyu Allkat F13  

 weibl. 9.-7.Kyu Allkat F14  

 männl. ab 7.Kyu -45kg F15  

 männl. ab 7.Kyu +45kg F16  

 weibl. ab 7.Kyu -45 kg F17  

 weibl. ab 7.Kyu +45kg F18  

Jugend U18 männl. 9.-7. Kyu -65kg F19  

 männl. 9.-7.Kyu +65kg F20  

 weibl. 9.-7. Kyu -53kg F21  

 weibl. 9.-7.Kyu +53kg F22  

 männl. ab 7.Kyu -65kg F23  

 männl. ab 7.Kyu +65kg F24  

 weibl. ab 7.Kyu -53 kg F25  

 weibl. ab 7.Kyu +53kg F26  

Senioren +18 männl. ab 7.Kyu -70kg F27  

 männl. ab 7.Kyu +70kg F28  

 männl. ab 3.Kyu -70kg F29  

 männl. ab 3.Kyu +70kg F30  

 weibl. ab 7.Kyu -58 kg F31  

 weibl. ab 7.Kyu +58kg F32  

 weibl. ab 3.Kyu -58 kg F33  

 weibl. ab 3.Kyu +58kg F34   
 

 

 

 

 

 

 



 

Disziplinen Leistungsklasse Shotokan Cup 
2019 

 

Kata 
 
Es müssen mindestens 2 Kata im Wechsel gezeigt werden. Teilnehmer mit dem 9. Kyu 
dürfen Tajkyoku Shodan oder Heian Shodan direkt wiederholen. 
 

 

Kinder U9 männl.  LK01 
  weibl.  LK02 
Kinder U11 männl.  LK03 

  weibl.  LK04 
Schüler U13 männl.  LK05 

  weibl.  LK06 
Jugend U15 männl. LK07 

  weibl.  LK08 
Jugend U18 männl. LK09 

  weibl.  LK10 
Senioren +18 männl.  LK11 

  weibl.  LK12 

Team U15 gemischt LK29 
Team +15 männl. LK30 
  weibl. LK31 

    
Im Kata Team sind Abweichungen in den Altersklassen bei einem Starter erlaubt! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Disziplinen Leistungsklasse Shotokan Cup 
2019 

Kumite 

 

Kumite laut WKF- Regelwerk 
 

 

Jiyu Kumite Kampfzeit: U15 Jahre 1:30 min +15 Jahre 2:00 min 

Kinder U8 männl. Allkat LF01  

 weibl. Allkat LF02  

Kinder U9 männl. Allkat LF03  

 weibl. Allkat LF04  

Kinder U11 männl.  -32 kg LF05  

 männl.  -38 kg LF06  

 männl.  +38 kg LF08  

 weibl.  -30 kg LF09  

 weibl.  -36 kg LF10  

 weibl.  +36 kg LF11  

Kinder U13 männl.  -38 kg LF12  

 männl.  -44 kg LF13  

 männl.  -50 kg LF14  

 männl.  +50 kg LF15  

 weibl.  -43 kg LF16  

 weibl.  -49 kg LF17  

 weibl.  +49 kg LF18  

Schüler U15 männl.  -45 kg LF19  

 männl.  -52 kg LF20  

 männl.  -57 kg LF21  

 männl.  -63 kg LF22  

 männl.  -70 kg LF23  

 männl.  +70 kg LF24  

 weibl.  -47 kg LF25  

 weibl.  -54 kg LF26  

 weibl.  +54 kg LF27  

Jugend U18 männl.  -65 kg LF28  

 männl.  +65 kg LF29  

 weibl.  -53 kg LF30  

 weibl.  +53 kg LF31  

Senioren +18 männl.  -70 kg LF32  

 männl.  +70 kg LF33  

 weibl.  -58 kg LF34  

 weibl.  +58 kg LF35  



 


